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SEPSIS MENINGOCOCICA

Dr. Emilio Carlos Lopez Soler! / Dra. Irene Coscollar Escartin! / Dra. Carolina Castafio Vicente-Gella?
! Facultativo del Servicio de Urgencias del Hospital Obispo Polanco. Teruel

2 Facultativo del Servicio de Pediatria del Hospital Obispo Polanco. Teruel

CASO CLiNICO

Lactante mujer de 23 meses sin antecedentes de interés y correctamente vacunada para su edad.
Acude al Servicio de Urgencias de nuestro hospital con un cuadro de fiebre de aproximadamente 24 h de
evolucidn con aparicion de exantema purpurico generalizado en las ultimas 6 h e importante deterioro del
estado general. Presenta aspecto anormal, respiracién normal y circulacién anormal, signos de shock des-
compensado segun el triangulo de evaluacién pediatrica. Constantes vitales: temperatura de 392C y tension
arterial indetectable. Se canaliza via intradsea tibial derecha inicialmente y femoral izquierda posteriormen-
te, extrayéndose muestra de sangre para analitica y hemocultivos, administrandose cargas de volumen con
suero salino fisioldgico, 1 g de cefotaxima, corticoides y procediéndose a su intubacién orotraqueal para su
posterior remisidn a nuestro hospital de referencia. Durante su estancia en UCI pedidtrica precisé drogas va-
soactivas, tratamiento antibidtico con cefotaxima y vancomicina, bicarbonato por acidosis metabdlica severa
y transfusién de hemoderivados por coagulopatia. En planta se realizdé TAC cerebral por deterioro neurolégi-
co que mostro multiples infartos isquémicos agudos. Al alta, con el diagndstico de sepsis meningocdcica, pre-
sentaba mirada conjugada hacia la derecha con movimientos oculares limitados, no tenia asimetrias faciales
y obedecia érdenes sencillas dadas por su madre.
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